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 כלי הערכה" -מזהה   ה תעוד "  
Adult Developmental Coordination Disorder Checklist - ADC  

(Kirby, Edwards, Sugden & Rosenblum, 2010) 

 שם הכלי  

  שאלון לאיתור הפרעה התפתחותית בקואורדינציה במבוגרים 

 תיאור כלי  בקרב מתבגרים ומבוגרים. DCDלאיתור  לדיווח עצמישאלון 

בחון את רמת הביצוע בפעילויות ועיסוקים הדורשים מיומנויות מוטוריות שונות. השאלון מסייע  ל

 למיקוד מטרות טיפול תפקודיות. 

 מטרת השאלון 

 אוכלוסיית היעד  ומעלה.   12מתבגרים ומבוגרים בגילאי 

 .מרפאות ומרפאים בעיסוק מורשים

יק של התשובות ברמת הפריטים סופי ישנה משמעות לניתוח מעמממוצע *מעבר לציון ה 

 .השונים

 הרשאה להעברה 

 גרסאות   עברית, ערבית, אנגלית

 זמן מילוי וקידוד  דקות  10קידוד:  דקות;  10מילוי: 

 השאלון מחולק לשלושה חלקים: 

 DCDהיגדים המתארים התנהגויות בהם מתקשים ילדים עם  10תפקוד כילד: כולל  – 1חלק 

 בה מסודרת, ארגון החדר וכד.  למשל, קשירת שרוכים, כתי

היגדים המתארים קשיים בתפקוד המאפיינים אנשים עם    10תפקוד כיום: כולל גם הוא  – 2חלק 

DCD . 

היגדים המתארים פעילויות מעולם המבוגרים כמו תכנון דברים   20תפקוד כיום: כולל  – 3חלק 

 מראש, אריזת מזוודה, חנייה וכד'. 

 מבנה הכלי 

 - 2אף פעם,  -  1דרש להתייחס לתדירות בה הופיע או מופיע הקושי המתואר )ממלא השאלון נ

ל  מסכם לכלן וציותמיד(. סוכמים בכל חלק את התשובות  - 4לעיתים קרובות או  - 3לפעמים, 

  .  4- ציוןזו מידה הציון מתקרב להשאלון. רצוי גם להתיחס לכל היגד ולראות באי

 אופן הקידוד 

, לא מדובר ב  80לל של ועד לסכום כ ך יותר הביצוע טוב יותר,ככל שסכום הציונים המתקבל נמו

DCDבסיכון לאבחנה של  80-89וח הציונים , בטוו , DCD  ככל  מדובר  -או גבוה ממנו 90וציון

 DCD.בחנה של באראה הנ

 משמעות הציון 

 מדדים פסיכומטריים  .מהימנות פנימית טובה מאד, תוקף מבנה מבחין בקרב אוכלוסיות שונות, תוקף קריטריון מקביל
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